
 
 

Шығ. № 33 / 20.09.2024 ж. 
 

Облыстық, аудандық  
білім бөлімдері басшыларына  

 
 

Ақпараттық хат 
 

«Ертегінің психотерапиялық құдіреті» байқауы 
Өткізу мерзімі: 23 қыркүйек – 31 желтоқсан, 2024 ж. 

 
Психологтің өз жұмысында қолданатын құралының бірі – ол ертегі. Ғасырлардан 

бізге жеткен адамзаттың ақыл-ойы, арман-қиялының шарықтауына мүмкіндік береді. 
Ертегілер баланың үйлесімді психикалық және психологиялық дамуына, танымдық 
көкжиегін кеңейтуге, кездесетін қиындықтарды жеңуге көмектеседі. Ересектерге де 
жанама жұмсақ түрде «диагностика мен коррекция» жүргізіп, психологиялық мәселесін 
анықтап, шешу жолдарын ұсынады.   

 
Байқаудың мақсаты: еліміздің психолог, педагог мамандарының кәсіби 

біліктілігін арттыруға атсалысу.   
Байқаудың міндеті: психолог, педагог мамандардың кәсіби іс-тәжірибесіне көмек 

құралы болатын психотерапиялық әдістемелерді; байқаудың тақырыбына сәйкес кәсіби 
әдебиет өнімін ұсыну.    
 
Байқауды ұйымдастыру мен өткізуді «Үйлесім» тренинг орталығы жүзеге асырады. 
 
Байқауға қатысушылар: Байқауға Қазақстан Республикасы білім беру мекемелерінің, 
оның ішінде мектепке дейінгі мекемелер, түрлі типтегі мектептер, колледждер, ЖОО, 
психологиялық-медициналық-әлеуметтік орталықтар, психологиялық қолдау 
орталықтары, әлеуметтік-психологиялық бейімдеу, қосымша білім беру мекемелерінің 
психологтары, педагогтары, тәрбиеленушілері, оқушылары, студенттері, шығармашылық 
ұжымдар да, жеке тұлғалар да қатыса алады. 
 
Байқау жұмысының мазмұнынан қойылатын талаптар: Байқауға келесідей номинация 
бойынша қатысушы ертегіні психологиялық мақсатта қолдану үшін құрастырған авторлық 
немесе модификацияланған жұмыстар қабылданады: 

• Көркем ертегі  
• Психотерапиялық ертегі  



• Психокоррекциялық ертегі 
• Метафоралық ертегі  
• Жан-жануарлар туралы ертегі 
• Өсімдіктер әлемі туралы ертегі 
• Сиқырлы ертегі  
• Аңыз ертегі  
• Новелла ертегі  
• Кумулятивтік ертегі  
• Заттар әлемі жайлы ертегі  
• Қырық өтірік  

 
Байқау жұмысының безендірілуіне қойылатын талаптар: Байқауға көлемі 2-5 бет 
аралығында жазба жұмыстары қабылданады. Жұмыс Microsoft Word бағдарламасында 
терілуі тиіс: қарпі Calibri; қарпінің мөлшері 12 пт; жол аралық интервалы бір жарым. 
 
Байқау әділқазылары  
Байқау әділқазылары ұйымдастыру комитетінің отырысында бекітіледі.  
Әділқазылар құрамына кәсіби психологтер, білім мен ғылым саласындағы мамандар 
кіреді. Сарапшылардың соңғы шешімі талқылауға жатпайды.  
 
Жеңімпаздарды марапаттау:   

• Байқау нәтижесі 2025 ж. 31 қаңтарға дейін шығады.  
• Байқауға қатысушылардың барлығына ұйымдастыру жарнасы төленген соң 

қатысушы диплом мен алғыс хат беріледі; 
• Үздік жұмыс ұсынған қатысушыларға I, II, III дәрежелі электрондық диплом мен 

алғыс хат беріледі.  
• Әр номинация бойынша ең үздік жұмыстар байқау қорытындысы бойынша 

шығатын баспа және электрондық кітапқа енеді.  
• Ұйымдастыру жарнасы – 6000 тг.  

 
Ұйымдастыру комитеті байқауға қатысуға үміткерге себебін түсіндірмей қатыстырмауға құқылы. 
Ұйымдастыру алқасы байқауға қатысуға үміткерлермен, жеңімпаздармен хат жазыспайды.  
 
Байланыс: хат алмасу үшін, өтінімді, жұмысты, ұйымдастыру жарнасы туралы төлемді растау 
түбіртегін жіберу үшін қолданылатын электрондық пошта news@uilesim.kz  
Телефон: +7 777 146 1414, +7 7172 420589 
 
Қатысу жарнасы 
Байқауға қатысу жарнасы – 6000 тг.  
Төлемді төменде көрсетілген банк есепшотына аудару керек  
«Үйлесім» тренинг орталығы ЖК 
ЖСН: 770104450037 
Банк: АҚ «Kaspi Bank»  
БЕК: 19  
БСК: CASPKZKA 
Шот номері: KZ08722S000034002951 
Төлем мақсаты: байқауға қатысу үшін 
 

Орталық басшысы                                         Ж.А.Қайырова 
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Руководителям областных,  
районных управлений образования 

 

Информационное письмо 

Конкурс «Психотерапевтическая сила сказки» 
Период проведения: 23 сентября – 31 декабря 2024 г. 

Одним из инструментов, который психолог использует в своей работе, является 
сказка. Она, сохранившаяся на протяжении веков, представляет собой кладезь 
человеческой мудрости и безграничного воображения. Сказки способствуют 
гармоничному психическому и психологическому развитию ребёнка, расширению его 
познавательных горизонтов и помогают справляться с жизненными трудностями. 
Для взрослых же сказка мягко и ненавязчиво служит способом «диагностики и 
коррекции», выявляя психологические проблемы и предлагая пути их решения. 

Цель конкурса: содействие повышению профессиональной квалификации психологов и 
педагогов нашей страны. 
Задачи конкурса: предоставление психотерапевтических методик, которые могут 
стать полезным инструментом в профессиональной практике психологов и педагогов; 
а также выпуск профессиональной литературы согласно теме конкурса.  

Организатор конкурса: Тренинг центр «Үйлесім». 
Организацию и проведение конкурса осуществляет Тренинг центр «Үйлесім». 

Участники конкурса: В конкурсе могут принять участие психологи и педагоги 
образовательных учреждений Республики Казахстан, включая дошкольные учреждения, 
школы различных типов, колледжи, вузы, психолого-медико-социальные центры, центры 
психологической поддержки, центры социально-психологической адаптации, учреждения 
дополнительного образования. Также в конкурсе могут участвовать воспитанники, 
учащиеся, студенты, творческие коллективы и частные лица. 

Конкурсные работы: принимаются авторские или модифицированные работы, созданные 
для использования сказки в психологических целях, по следующим номинациям: 



• Художественная сказка 
• Психотерапевтическая сказка 
• Психокоррекционная сказка 
• Метафорическая сказка 
• Сказка о животных 
• Сказка о растительном мире 
• Волшебная сказка 
• Сказка-легенда 
• Сказка-новелла 
• Кумулятивная сказка 
• Сказка о предметах 
• Сказка «Қырық өтірік» (Сорок басен) 

К участию принимаются письменные работы объёмом от 2 до 5 страниц. Работы должны 
быть набраны в программе Microsoft Word, шрифт — Calibri, размер шрифта — 12 пунктов, 
межстрочный интервал — полуторный. 

Жюри конкурса: 
Состав жюри утверждается на заседании организационного комитета. В состав жюри 
входят профессиональные психологи и специалисты в области образования и науки. 
Решение жюри окончательное и не подлежит обсуждению. 

Награждение победителей: 

• Итоги конкурса будут объявлены до 31 января 2025 г. 
• Все участники, оплатившие организационный взнос, получат диплом участника и 

благодарственное письмо. 
• Участники, представившие лучшие работы, будут награждены электронными 

дипломами I, II и III степени, а также благодарственными письмами. 
• Лучшие работы в каждой номинации будут включены в итоговую печатную и 

электронную книгу. 
• Организационный взнос — 6000 тенге.  

Контакты для переписки, отправки заявок, работ, подтверждения оплаты изготовления дипломов 
и благодарственных писем используется электронный адрес news@uilesim.kz 
Телефон для связи: +7 777 146 1414, +7 7172 420589 
 
Организационный взнос 
ИП «Үйлесім» тренинг орталығы 
ИИН 770104450037 
Банк: АО «Kaspi Bank»  
Номер счета: KZ08722S000034002951 
БИК CASPKZKA 
КБЕ 19  
Назначение платежа: для участия в конкурсе 
 

Руководитель центра                    Ж.А.Кайырова 

 


	Организационный взнос

